关于南开大学物理科学学院第二期学生干部培训班的通知
一、简介：
为进一步学习践行社会主义核心价值观，贯彻落实党的群团工作会议精神，推动“四进四信”活动深入开展，深入落实《南开大学素质教育规划纲要》，促进德智体美四育融合，学院决定举办第二期南开大学物理科学学院学生干部培训班。本次培训将安排理论授课、主题研讨、参观实践、素质拓展、学生活动主题立项等内容，以期通过培训的实施提高学生自我管理、自我教育、自我服务的能力，促进不同年级学生活动的沟通交流，提高学院学生干部的实际工作能力和工作效果。
二、活动须知：
1.培训时间： 2016年10月21日-11月18日
2.培训内容：
[bookmark: _GoBack]本次培训采取“理论+实践”方式进行。
（1） 理论教育授课计划：
理论学习（理想信念教育、学生干部综合素质、学生工作实务培训等）
（2）实践拓展计划：
参观实践交流（天津博物馆）；
户外素质拓展（天津大学心理素质拓展基地）；
活动立项
3.培训考核：考勤和活动立项实践成绩各占50%；活动立项完成后，将举行项目结题答辩，根据综合表现评选优秀团队和优秀个人。
三、学员名单：
	学号
	姓名
	职务
	学号
	姓名
	职务

	1410231
	苏明宇
	14级大班班长
	1610328
	邹文俊
	16级四班学习委员

	1410284
	邸莉
	14级大班长
	1610305
	张波
	16级四班心理委员

	1410181
	陈子源
	14级一班班长
	1610317
	张致远
	16级四班组织委员

	1410229
	宋玉峰
	14级二班班长
	1610298
	杨林泽
	16级四班体育委员

	1410270
	赵翔
	14级四班班长
	1610350
	王怡瞳
	16级四班宣传委员

	1410174
	曹植
	14级一班团支书
	1610301
	于明生
	16级四班生活委员

	1410299
	王思宇
	14级二班团支书
	2120150177
	曲达
	15级硕班长

	1410222
	苗雨
	14级三班团支书
	2120150120
	马慧颖
	15级硕班长

	1410279
	祖晨
	14级四班团支书
	2120160160
	吕雪峰
	16级硕班长

	1510272
	徐西坦
	15级大班班长
	2120160171
	张康
	16级硕班长

	1510314
	陈敏
	15级大班班长
	2120160153
	李逸凡
	16级硕团支书

	1510199
	何宇航
	15级一班班长
	2120160133
	刘磊
	16级硕团支书

	1510231
	罗浩匀
	15级二班班长
	1120150050
	邢福临
	15级博班长

	1510269
	徐孟哲
	15级三班班长
	1120160047
	王丹
	16级博班长

	1510192
	高建顺
	15级伯苓班班长
	1120160048
	张冠林
	16级博班长

	1510194
	高远
	15级伯苓班班长
	1410239
	王天皓
	学生会主席

	1510322
	刘思仪
	15级一班团支书
	1410288
	韩雪原
	学生会副秘书长

	1510329
	聂帆
	15级二班团支书
	1410193
	韩璐鑫
	学生会副秘书长

	1510339
	于钟毓
	15级三班团支书
	1410226
	史文禄
	学生会常务副主席

	1510229
	刘盈恺
	15级伯苓班团支书
	1410280
	安妮
	学生会副主席

	1510260
	吴开
	15级伯苓班团支书
	1410295
	马雨霏
	学生会副主席

	1610349
	王可玉
	16级大班班长
	1410297
	唐红梅
	学生会副主席

	1610243
	梁玺皓
	16级大班班长
	1410281
	卞春悦
	学生会副主席

	1610217
	何湛标
	16级一班班长
	1410286
	冯洁
	学生会副主席

	1610331
	董雨馨
	16级一班团支书
	1510255
	王邢峙
	学生会办公部部长

	1610198
	丁海芮
	16级一班宣传委员
	1510308
	周修贤
	学生会学术部部长

	1610199
	董向京
	16级一班学习委员
	1510222
	梁中宇
	学生会学术部部长

	1610334
	何昊楠
	16级一班生活委员
	1510315
	陈然
	学生会学术部部长

	1610191
	常峻淞
	16级一班生活委员
	1510186
	丁新桐
	学生会文艺部部长

	1610187
	曹贺茗
	16级一班文艺委员
	1510342
	张忆舟
	学生会文艺部部长

	1610212
	韩道博
	16级一班体育委员
	1510318
	董逸凡
	学生会宣传部部长

	1610189
	曹笑搏
	16级一班心理委员
	1510240
	商家祎
	学生会外联部部长

	1610190
	柴若横
	16级一班心理委员
	1510243
	宋冠廷
	学生会体育部部长

	1610253
	罗健
	16级二班班长
	1510191
	冯浩宫
	学生会体育部部长

	1610339
	李昂
	16级二班团支书
	1510341
	张小妮
	科协部长

	1610229
	郎炳天
	16级二班学习委员
	1510345
	张赞
	青志协副主任

	1610257
	毛亮
	16级二班组织委员
	1510286
	张桂铭
	青志协副主任

	1610246
	林子舰
	16级二班生活委员
	1510278
	杨楠
	青志协副主任

	1610259
	彭威威
	16级二班体育委员
	1510180
	陈凯强
	青志协副主任

	1610247
	刘安多
	16级二班文艺委员
	1510236
	孟家伟
	青志协副主任

	1610245
	林晓东
	16级二班心理委员
	1510256
	王艺翰
	青志协副主任

	1610346
	滕刘雨秋
	16级三班班长
	1410301
	谢盛之
	学生团委副书记

	1610281
	王卫宁
	16级三班团支书
	1510320
	黄瑞欣
	团校校长

	1610258
	聂寒松
	16级三班组织委员
	1510338
	薛旻圆
	团委宣传部部长

	1610291
	肖怀峰
	16级三班体育委员
	1513330
	周文景
	团委组织部部长

	1610348
	王浩玥
	16级三班学习委员
	2120150160
	吴宵宵
	研究生会主席

	1610343
	李琢瑶
	16级三班宣传委员
	2120150145
	魏薇
	研究生会文体中心部长

	1610260
	彭正达
	16级三班文艺委员
	2120150133
	刘志瑶
	研究生会宣传中心部长

	1610293
	辛琦
	16级四班班长
	2120150174
	梁朋辉
	研究生会学术中心部长


四、活动说明：
1.本期学生干部培训采取学分制，请假超过两次者不能获得结业证书，无故旷课者直接取消结业资格，本次培训考核结果将纳入学院学生干部考核。
2.本次培训共分为6个小组立项，学院将提供经费支持，申请审核通过后即可实施，立项活动原则上11月底前结束，完成活动报告。

附录1
活动立项参考主题
  一、志愿服务社会实践类
    1.“共话青春志愿，齐树服务精神”学院志愿服务和社会实践的制度完善；
    2. 如何发挥专业优势，开展科普宣传服务实践：义务宣传队、院史访谈整理、科普进中小学和社区、在校内开展科普、科普讲座等；
    3. 志愿服务如何促进学生德智体美四育的提升：学业义务辅导队、体能帮扶结对子、心理健康的帮扶、学生各类兴趣小组的组建及活动实施等；
    4.志愿服务和社会实践突出专业特色：暑期及寒假社会实践，在专业关联度较高的公司企业、博物馆、科学馆等地建立实习实践基地，结合专业开展志愿实践活动。
  二、日常德育开展类
    5.“容止格言”主题演讲赛；跨年级、学院、学校间学生交流；
    6.各种纪念日和主题日纪念活动：建党95周年、红军长征胜利80周年、张伯苓老校长诞辰140周年、学雷锋日、清明节、知名院友诞辰纪念日等；
    7.公能素质教育宣讲，综合测评的完善，辅学平台的推送；
    8.主题理论学习、观影、讨论会等；
    9.宿舍环境美化和宿舍文化，宿舍成长社区的完善发展；
    10.优秀学生和集体的宣讲会。
三、体育、美育开展类
    11.学院趣味运动会；
    12. 学院师生课间群众锻炼：“三走”活动，“花样跳绳 缤纷运动”，长跑比赛，以小班为单位的三大球、三小球赛等；
    13.各类体育兴趣小组的组建和活动开展，素拓学生教练；
    14.学院师生摄影比赛；
    15.“物理之美”系列讲座；
    16.各类纪念馆、美术馆的组织参观。
  四、学生学习生活状况的调研分析类
17.“时间都去哪了“针对学习、锻炼、娱乐等身边生活情况进行调查研究，给出合理的时间规划建议；
18.班级如何建立学生心理健康防范体系；
19.各类专项调研：上网游戏情况、上课玩手机情况、迟到早退缺课情况等调查
五、其他类
    20.校友联系平台的建立和维护；
    21.学院学生微信、qq群等网络平台现状调研。

说明：学员可根据关注和兴趣自行确定非上述参考立项主题。
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